De Groene Behandelkamer is een behandelruimte waarin de natuur en medische zorg worden
verbonden. Artsen en therapeuten werken in direct contact met de natuur, zodat de natuur in de
behandeling kan worden geintegreerd. De natuur wordt ‘van buiten naar binnen gehaald’, waardoor
de patiént de helende werking van de natuur kan ondergaan. Hij is geschikt voor tal van medische
consulten en behandelingen door huisartsen, fysiotherapeuten, revalidatie-artsen, psychologen en
bedrijfsmedische zorg. De zorgverlener en de natuurbeheerder kiezen samen een lokatie uit waar
de behandelaars en patiénten ongestoord en in privacy in de natuur kunnen werken. De lokatie is
goed en veilig bereikbaar. In de directe omgeving van de behandelkamer bevinden zich
(wandel)routes in diverse gradaties en oefenmogelijkheden voor bewegen en revalidatie.

Met de Groene Behandelkamer kan de natuur volwaardig deel uitmaken van het behandelplan.
Daarmee biedt het de mogelijkheid voor zorgverleners om de helende kracht van de natuur in hun
behandelingen te benutten, en biedt het natuureigenaren de mogelijkheid om met bos en
natuurterreinen nieuwe diensten aan te bieden.
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Het ontwerp

De Groene Behandelkamer wordt op een tijdelijke lokatie middenin de natuur geplaatst (stand-
alone, met alle voorzieningen) of kan worden gekoppeld aan een bestaande praktijk of centrum. In
de tijdelijke vorm kan de Groene
Behandelkamer - onder
voorwaarden - vergunningsvrij
worden gerealiseerd.
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Behandelaar en patiénten kunnen
van alle kanten van binnen naar
buiten kijken. Doordat de natuur
direct buiten de behandelkamer
begint, beleven zij zelfs bij gesloten
ramen (ivm. hygiéne en
klimaatbeheersing) een optimale
natuurervaring. De natuur wordt bij
de behandeling betrokken, wat kan
leiden tot een hogere kwaliteit en
lagere zorgkosten.

De Groene Behandelkamer wordt landschappelijk in de ruimte ingepast met beplanting, een
begroeide heuvel en een binnen-buitenterras. Een verdwijnpaadje biedt de cliént de gelegenheid de
behandelruimte te verlaten zonder weer in contact te komen met de wachtruimte. Zo ontstaat een
afgeschermde, intieme ruimte met
veel privacy.

Ambitie

Wij willen in 2014 twee pilots van de
Groene Behandelkamer realiseren, op
plekken waar de helende werking van
de natuur tot zijn recht komt. Dat
doen we in samenwerking met
zorgverleners en terreinbeheerders.

website: degroenebehandelkamer.nl/

De Groene Behandelkamer is ontworpen door de projectgroep Groen Beter Best! van
InnovatieNetwerk. Zij hebben een visie ontwikkeld op realistische verbindingen van natuur met
zorg. De groep bestaat uit: Suzanne Klaassen, Edith Rotman, Lucas Lens, Jan-Willem Klaassen,
Marjolein Kloek, Stephan Moed, Linda de Waard en Marjan Visscher en wordt begeleid door Marleen
van den Ham en Rob Hoekstra. Het is een project van InnovatieNetwerk en Gyrinus advies &
interim. Voor informatie over de mogelijkheden en reacties: Marleen van den Ham
(m.van.den.ham@innonet.agro.nl, tel. 070 - 3785 692) en Rob Hoekstra (info@gyrinusadvies.nl,
tel. 06 - 441 40 441)
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